Contact

Relais santé de Charleroi

Du lundi au vendredi de
8h30 a 17h00
Tél : 071/31.98.05

Relaissanté@rscharleroi.be

Requinqu’halte

Du lundi au vendredi de

8h00 a 20h00

TEL : 0489/15.21.52

Pratiguement

Le projet ne s’inscrit pas dans
l'urgence.

L’'entrée au Requingu’halte se fait
sur candidature proposée au Relais
santé et/ou au Requinqu’halte via
le formulaire ad hoc et sur base
volontaire du patient ;

Celui-ci doit étre vu par le médecin
et/ou I’équipe infirmiére du Relais
santé et du Requinqu’halte ;

Un contact téléphonique préalable
est souhaité ;

La durée de séjour est d’'un mois
maximum, réévaluée chaque
semaine.

Le patient doit étre autonome dans
ses mouvements et dans son
alimentation.

Une participation financiere de 15
euros par nuitée est demandée pour
assurer les frais d’alimentation, de
produits d’hygiéne, etc.
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LE REQUINQU'HALTE

Structure de six lits pour personnes
sans-abri nécessitant une période de
convalescence ou des soins infirmiers ne
pouvant étre dispensés en rue.
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Le projet

Le « Requinqu’halte » est une structure
résidentielle de soins destinée a prendre en
charge les problemes de santé de personnes
sans-abris lorsque ceux-ci ne peuvent étre
dispensés en rue.

Il permet aux patients de se poser durant un
court séjour (maximum un mois) pour prendre
soin de soi, se reposer, s’alimenter et reprendre
conscience de la possibilité d’un bien étre.

La santé est concue dans une vision globale ou
se coOtoient santé somatique, mentale et
insertion sociale.

Appréhender ainsi la problématique santé
permet de mobiliser les ressources
individuelles, celles des réseaux sociaux et de
soins et de faciliter d’éventuelles démarches
sociales.

A qui s'adresse Le

Reguingu’halte ?

Toute personne sans-abri, quelle que
soit sa situation sur le territoire,

Ayant des problemes de santé
nécessitant des soins quotidiens et un
accompagnement spécifique.

Etant suffisamment autonome pour
vivre seule et en communauté.

Ayant besoin de soins, d’un suivi post-
hospitalisation ou une période de
convalescence.

Nos missions :

Offrir un accés temporaire a
I’'hébergement afin de permettre de se
soigner, se mettre a I'abri, se poser, se
reposer, se réalimenter et d’entamer
éventuellement un processus de
rétablissement ;

Faire retomber la pression psychique et
favoriser une reprise de conscience de
soi, de son corps et peut-étre d’un bien
étre possible ;

Offrir une prise en charge médicale
dans une continuité de soins afin
d’éviter les allers-retours vers les
hopitaux et le risque de récidive ;

Mettre en place un accompagnement
médical, infirmier, social et éducatif
afin d’accompagner au mieux la
personne.
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